
GIAMPAOLO MAZZARA 

 

Giampaolo Mazzara, psicologo e psicoterapeuta, 

svolge attività clinica individuale e di gruppo 

presso lo STEP (Terapia Creativa e 

Psicodramma) a Verona.  

Oltre a interventi terapeutici in ambito riabilitativo 

e psichiatrico, utilizzando le tecniche attive e lo 

psicodramma con gruppi di adulti, adolescenti e 

giovani, si occupa di progetti di formazione 

presso scuole, enti e aziende.  

Ideatore del metodo creativo-espressivo ha un’ampia esperienza di lavoro 

con bambini e ragazzi impiegando strategie e tecniche, basate sulla 

spontaneità, proprie dell’animazione, del teatro e dell’espressione corporea. 

 


